
Newsletter Nachhaltige Ernährung / Ernährungsökologie Nr. 1/2016 – 3. 2. 2016 
 
Liebe Interessentinnen und Interessenten, 
 
im ersten Newsletter in 2016 noch die besten Wünsche für das nicht mehr ganz frische neue 
Jahr! 
 

 
Dafür ganz frisch ist eine erfreuliche Mitteilung: Wir haben als Beratungsbüro für 
ErnährungsÖkologie bzw. Arbeitsgruppe Nachhaltige Ernährung erneut das 
„Qualitätssiegel Umweltbildung.Bayern“ verliehen bekommen!  
 
In der Auszeichnungsurkunde der Bayerischen Staatsministerin für Umwelt und 
Verbraucherschutz, Ulrike Scharf, heißt es dazu: 
„Als ausgezeichneter Partner des Netzwerks „Umweltbildung.Bayern“ trägt das 
Beratungsbüro für ErnährungsÖkologie maßgeblich dazu bei, bayernweit die Leistungen und 
den hohen Qualitätsstandard der Umweltbildung als wichtige Säule einer Bildung für 
nachhaltige Entwicklung deutlich zu machen.“ 
 
Homepage der Umweltbildung in Bayern: http://www.umweltbildung.bayern.de  
Infos zum Qualitätssiegel: http://www.umweltbildung.bayern.de/qualitaetssiegel/index.htm  
Unser Eintrag direkt: 
http://www.umweltbildung.bayern.de/qualitaetssiegel/partner/beratungsbuero/index.htm  
 

 
 

 
Die verbraucherorientierte Broschüre „Nachhaltige Ernährung – Was unser Essen mit 
Klimaschutz und Welternährung zu tun hat“ ist in 2. korrigierter Auflage erschienen. 
Herausgeber ist das Ministerium für Umwelt, Landwirtschaft, Ernährung, Weinbau und 
Forsten Rheinland-Pfalz, die Ministerin ist Ulrike Höfken. Die fachliche Konzeption hierfür 
übernahmen wir gemeinsam mit dem Institut für alternative und nachhaltige Ernährung 
(IFANE, Dr. Markus Keller, www.ifane.org).  
 
Die Broschüre kann kostenlos bestellt und auch als pdf heruntergeladen werden (unten 
rechts): 
http://medien-
mulewf.rlp.de/no_cache/publikationen/publikationsdetail/?tx_rbpublikationen[uid]=143600  
 

 
Demnächst wird eine Radiosendung mit Dr. Karl von Koerber im Bayerischen Rundfunk 
ausgestrahlt: am Donnerstag, 18. 2. 2016, im Zeitraum zwischen 10 und 12 Uhr (der genaue 
Zeitpunkt ist kurz vorher auf der Homepage www.bayern2.de/notizbuch zu erfahren). Unter 
diesem Link ist auch ein Livestream verfügbar. 
 
Titel der Sendung „Bio für alle“ in der Sendung „Notizbuch“ im Kultursender Bayern 2. Es 
geht insgesamt um mehr Nachhaltigkeit in der Ernährung, besonders um Bio-Lebensmittel 
und Sicherung der Welternährung, Fleischkonsum, regionaler und saisonaler Einkauf, 
Genießen usw. 
 

 
Sehr gerne geben wir einen Tipp von Agnes Streber vom Ernährungsinstitut KinderLeicht 
(http://www.kinderleichtmuenchen.de ) weiter: zum Dokumentarfilm „Wenn ein Garten 
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wächst“ von Ines Reinisch, dessen Uraufführung wir gemeinsam erleben konnten. Es geht 
um die Errichtung eines Gemeinschaftsgartens mitten in einem vorher recht öden Stadtteil in 
Kassel, ein Projekt der Kunstausstellung „documenta“. Ein wirklich großartiger Film! 
 
Mittwoch, 10. 2. 2016, 19:00 Uhr 
Ort: Monopol Kino, Schleißheimerstr. 127, München ( U- Bahn Hohenzollernplatz)  
Anschließend findet ein Filmgespräch mit der Filmemacherin Ines Reinisch, Gudrun Walesch 
(Stiftungsgemeinschaft anstiftung & ertomis) und Agnes Streber (Ernährungsinstitut 
KinderLeicht) statt. 
 
Inhalt zum Film: 
„Wenn ein Garten wächst“ erzählt von einer Gruppe Nachbarn in Kassel, die es sich zum Ziel 
gesetzt hat, eine städtische Grünfläche in eine Gartenoase zu verwandeln, die für alle 
zugänglich sein soll. Keiner der Nachbarn besitzt besondere Vorkenntnisse oder 
Fähigkeiten. Was diese Gruppe zusammenbringt, sind Motivation und Mut. Bei dieser Aktion 
eröffnet sich Ihnen auch gedanklich eine ganz neue Welt und sie wird für den Stadtteil zum 
großen Erfolg. Die fehlende Zustimmung der Behörden überschattet jedoch den 
Gemeinschaftsgarten und ein Kampf um die Erhaltung beginnt. 
Weitere Informationen und Termine: www.wenneingartenwaechst.de 
 

 
BioFach – Weltleitmesse für Bio-Lebensmittel (mit Kongress) 
10. 2. bis 13. 2. 2016 in Nürnberg 
Näheres: www.biofach.de  
 

 
Vortrags- und Diskussionsabend „Agenda für eine bessere Welt? Die neuen 
Nachhaltigen Entwicklungsziele (SDGs) der Vereinten Nationen und deren Umsetzung 
in Deutschland“  
 
Referent: Prof. Dr. Dirk Messner, Co-Vorsitzender des Wissenschaftlichen Beirats der 
Bundesregierung Globale Umweltveränderungen (WBGU) 
Mittwoch, 24. 2. 2016, 19.00 Uhr 
Ort: orange bar c/o Green City Energy AG, Zirkus-Krone-Str. 10, München 
 
Infos zur Veranstaltung siehe angehängte pdf-Datei. 
 
Näheres zu den „Nachhaltigkeits-Entwicklungszielen“ z. B. unter (über Suchmaschinen sind 
zahlreiche Infos zu erhalten): 
http://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/ (englisch) 
http://www.weitzenegger.de/consulting/?p=18542 (deutsch) 
http://www.wecf.eu/german/news/2015/SDG-Flyer.php (übersichtliche zweiseitige 
Darstellung auf Deutsch unter dem Link ganz unten) 
 

 
Tagung „Ernährung aktuell“ des Verbands für Unabhängige Gesundheitsberatung 
(UGB) 
Termin: 29./30. 4. 2016 
Ort: Aula der Universität Gießen 
Näheres: https://www.ugb.de/tagungen-symposien/tagung-2016/  
 

 
Viele winterliche Grüße aus München 
 
Karl von Koerber, Nadine Bader, Stefan Haupt, Julian Waldenmaier 
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Falls Sie unsere vorherigen Newsletter verpasst haben oder erst neuerdings Abonnent*in 
sind, finden Sie die früheren Ausgaben auf unserer Homepage unter „Newsletter Archiv“ 
http://www.nachhaltigeernaehrung.de/Newsletter-Archiv.35.0.html  
 

 
P. S.: Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr weiter erhalten möchten, schicken Sie ihn uns 
bitte einfach zurück.  
 
--------------------------------------------------------------------- 

Karl von Koerber, Dr. oec. troph. 
 
Arbeitsgruppe Nachhaltige Ernährung 
Beratungsbüro für ErnährungsÖkologie 
Mutter-Teresa-Str. 20, 81829 München-Riem 
Tel. 089/65102131, Fax 089/65102132 
E-Mail: koerber@nachhaltigeernaehrung.de 
Homepage: www.nachhaltigeernaehrung.de 

Offizielles Projekt der UN-Weltdekade Bildung für nachhaltige Entwicklung: www.bne-portal.de 
Qualitätssiegel Umweltbildung.Bayern: www.umweltbildung.bayern.de 
Umweltpreis 2013 der Landeshauptstadt München: www.muenchen.de/umweltpreis 
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